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/’ TRUMENTO D’INDIVIDUAZIONE E VALUTAZIONE DEI FATTORI DI
HIO STRESS-LAVORO=-CORRELATO, SPECIFICI NEL PERSONALE FERROVIARIO IN SERVIZIO SUI TRENI

: REGIONE TOSCANA E
PERCHE’ UNA RICERCA SUL CAMPO ASL FIRENZE 10

Lo stress sul lavoro, anche se da piu parti viene sottovalutato, ¢ un

fattore di rischio che si aggiunge a tutti quelli gia presenti, causa di La Regione Toscana, Settore Pre-
innumerevoli malattie e infortuni, e ne puo diventarne un fattore venzione Igiene e Sicurezza nei
moltiplicatore. Oggi, finalmente, una legge obbliga ogni azienda luoghi di lavoro, e I’Azienda Sani-
a valutarne il rischio correlato. Gli strumenti utilizzati si stanno taria 10 di Firenze, Dipartimento
perd rivelando inadeguati, perché normalmente basati, per sem- della Prevenzione, da sempre han-
plicita e risparmio, esclusivamente su un questionario standard no mostrato grande interesse per
uguale per tutti, in ciascun comparto e in ogni mansione. Agli RLS la tutela della salute dei lavoratori
¢ stato subito evidente questo limite, per questo ci siamo organiz- in ambito ferroviario coordinan-

zati ed attivati per ottenere uno strumento che potesse “leggere” do, tra Paltro, per molti anni il
gruppo tecnico delle Regioni che

i: tel. 055.486838 - fax 055 46

- 50134 Firenze -

COLLABORANO AL PROGETTO:

- Cattedra di Psicofisiologia Clinica, Facolta di Psicologia dell’Universita degli Studi di Roma ‘L.a Sapienza”
- ASL 10 Firenze, Dipartimento di Prevenzione

- Regione Toscana

- Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) di Trenitalia

- Associazione “In Marcia!”
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